	S 強み（Strength）

	W 弱み（Weakness）


	O 機会（Opportunity）
・
	T 脅威（Threat）
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SWOT分析

· 内部環境は組織あるいは従業員の一人ひとりが保有している「強み」「弱み」を記入


· 外部環境は組織あるいは従業員一人一人を取り巻く外的な要因、環境（企業やチームなどの組織）を記入

・政治動向/法律や規制/景気状況/海外や国内の社会的動向/技術革新動向/市場や業界動向/ユーザーのニーズなど


· 機会
自社にとってチャンスと考えられる環境の変化、それに対する競合他社の動向
　
・自社を取り巻く環境について徹底的に情報収集する必要があります。
・収集した情報からチャンス（機会）となりそうなものはどんなことでも可能な限り多く書き出す。

· 脅威
・保有している自社の強みを打ち消してしまうような危険性のある大きな環境の変化を記入
・自社の製品、サービスと競合する製品やサービスを扱う他社の動向を記入

